
Silvia Cavalleri     

silviangel21@gmail.com (Facebook / Instagram) 

Nata a Milano (MI), il 21/06/1975 – Nazionalità: Italiana - Sesso: F 

Madrelingua: Italiano - Seconda lingua: Inglese (livello ottimo parlato/scritto) 

Tesserino Tecnico di Insegnante di Danze Accademiche, Danza Moderna e Contemporanea 
rilasciato da EPS CSEN n. 37611 

Patente di tipo B 

Coreografia 

- RIDO PERCHE’ TI AMO, film di Paolo Ruffini 
- DECATHLON Inaugurazione con cheerleader 
- RUN FOR AUTISM Roma (Colosseo, Terme di Caracalla, Euroma 2) flash mob 
- DI PADRE IN FIGLIO SS. Lazio c/o Stadio Olimpico – Roma, con cheerleader 
- DUCKS LAZIO, LAZIOMARINES AMERICAN FOOTBALL, VALENTIA CALCIO, OTTAVIA 

CALCIO con cheerleader 
- MICHIGAN WOLVERINES @ Stadio dei Marmi – Roma con cheerleader 
- FUTURE IN THE PAST 2.0 spettacolo multimediale c/o Starplex e Festa della Musica – Roma 
- SOTTO UN UNICO CIELO spettacolo in LIS a Monterotondo 
- STAZIONI DI NATALE per ROMACAPITALE 
- TIP TAP SHOW c/o Teatro Italia 
- SFILATE WELLA – GoEgo collezione summer 12 e winter 13 
- IO, DON GIOVANNI, film, regia Carlos Saura, aiuto coreografa 
- ARLEQUINS sfilata per l’hair stylist Chrystoph Marten – NEW YORK 
- MISS MARE, Mazara del Vallo 
- NON CI RIMANE CHE RIDERE, Teatro dei Cocci – Roma 
- VILLAGGIO LE DUNE di DELPHINA Sardegna 
- BACK FOR THE MORNING e FAIRYTALE videoclip NEJA 
- LYNDIAN VILLAGE GOING ONE Rodi – Grecia  
- CASA PER CASA – RETE 4, 
- FRANCESCO IL MUSICAL – Compagnia “Musica In Scena” 

- Coreografa per eventi privati e flash mob - 

Regia - Produzione 

- JAMIROQUAI “A Funky Odissey Tour”, assistente di produzione per tour italiano e concerti live 
in London UK 

- PIM Premio Italiano della Musica per Trident Agency 
- NBA MAC DONALD’S CHAMPIONSHIPS @ Filaforum Assago 
- SATIRO DANZANTE  Mazara del Vallo, Festival e Stage Internazionale di danza, dir. artistica 
- NAPOLEONE A BINASCO evento, organizzazione generale 
- DAY OF HOPE Delta Airlines c/o Sheraton – Roma 
- DAY OF HOPE Delta Airlines c/o Rainbow Magicland – Valmontone 
- SAGGI e SPETTACOLI di OFFICINA DANZA OTTAVIA (Teatro Ghione, Parioli, Italia, Viganò 

- Roma) regia, organizzazione generale, comunicazione, coreografa (dal 2014) 

mailto:silviangel21@gmail.com


Dal 2014 dirige a Roma la scuola di danza Officina Danza Ottavia a.s.d. (riconosciuta CONI) 
di cui è direttrice artistica, didattica ed organizzativa. 

 
Insegnamento (danza e non) 
  
- OFFICINA DANZA OTTAVIA (Roma) danza moderna, gioco danza e Pilates 
- INSIEME PER FARE (Roma) modern-jazz, baby-jazz, fusion    
- EXCEL SPORTING CLUB (Roma)   modern-jazz 
- WELLNESS ROMA modern-jazz, baby-jazz 
- SCUOLA MATERNA BESSO (Roma) danza moderna per bambini e ragazzi 
- ARS MOVENDI e DIDIDANZA (Roma) modern-jazz, laboratorio coreografico 
- ACCADEMIA ROMANA ARTEDANZA (Roma) baby–jazz, funky, musical, classica       
- IALS (Roma)  modern-jazz , laboratorio coreografico 
- SCUOLA DI DANZA MATISSE (Cori LT) baby-jazz, modern-jazz  
- SCUOLA ELEMENTARE “SACRA FAMIGLIA” (Roma) maestra supplente di classe 1^,4^, 5^ 
- SCUOLA DI DANZA AZZURRA (Sesto S.Giovanni MI) gioco danza, baby-jazz, modern, musical 
- DANCENTER (Casalbuttano CR) modern-jazz, classica 
- ATELIER MARA TERZI (Milano) modern-jazz 
- PALEXTRA (Lissone MI) funky, modern-jazz 
- PROG.USSL REG.LOMBARDIA c/o Scuola Media FALCONE E BORSELLINO (Milano)  funky 
- Palestra DYNAMIC (Carate Brianza MI) baby-jazz, sbarra a terra, classica 
- Palestra RONIN (Monza MI) modern-jazz 
- ENGLISH PLAYGROUP (Monza) tirocinante c/o scuola materna inglese  

 
- Con le sue allieve ha partecipato a numerosi Concorsi di danza e coreografici a livello 

nazionale ottenendo vittorie e riconoscimenti - 
 
Stage (insegnamento ed organizzazione)  

- DANZA IN VACANZA Stage di danza c/o Settebello Village (S. Felice Circeo) 
- MUSICAL THEATRE MASTERCLASS dell’ American Musical Theatre Academy of London  
- DANCE IN LONDON! Stage Internazionale c/o UNIVERSITY OF READING e Londra con 

PINEAPPLE STUDIOS (UK) in collaborazione con Tour Operator BAC Travel 
- IL SATIRO DANZANTE Stage e Concorso Internazionale a Mazara del Vallo  

 

ESPERIENZE ARTISTICHE 
 

Ballerina e cantante 
  

GREASE con LORELLA CUCCARINI Compagnia della Rancia, TOMMY, regia: Massimo 
Piparo, “CASA PER CASA”, ballerina/coreografa, Rete 4, regia: Nuccio Ambrosino, DOMENICA 
IN…. SANREMO, NOTTE DEI TELEGATTI, QUELLI CHE IL CALCIO, LA NOTTE DELLE 
MUSE, CAMPIONI DI BALLO, PLANET, FUEGO partecipazioni televisive come ballerina con il 
cast di Grease, FINALE CHAMPIONS LEAGUE 1996, SUPERBOWL ’97, HAPPY CHANNEL, 
DANCE MACHINE del MAS, CROCIERA SPLENDID, GALA’PER UNICEF… 

 
Cantante 
 

PAOLO BELLI - the best of” LP, COMMEDIA SEXI, regia Alessandro D’Alatri, colonna sonora, 
vocalist, co-autrice con Riccardo Eberspacher, PRETTY LIES – Riccardo Eberspacher CD, 
ESTRELLA “EL RITMO CALIENTE” e “PERHAPS PERHAPS PERHAPS” New Music 
International, DENTRO E FUORI LA MIA CASA cd di Salvo Veneziano, BRANDO “AZUCAR 
MORENO” singolo,BMG, MOLELLA “SILADO”, Do It Yourself, MOMENTI DI GLORIA, Canale 
5, GREASE il CD,  Triangle Prod., “GIROFESTIVAL”, RAI 3, “EUROTRASH” Channel 4 / UK, 
VOCALIST nei clubs: HOLLYWOOD, LA BANQUE, TOQUEVILLE – Milano, OBSESSION – 
Dalmine con MAURO MICLINI di RADIO DJ… 



Attrice 
 

“TELE 2- VERISSIMO”, telepromozioni con Alessia Mancini, Canale 5, “INDESIT”, campagna 
stampa, “CITROEN C3” motorshow-sito web, prod.RSCG Interactive, “NUOVO VIDEO 
KARAOKE” Toys Giocheria, spot, prod. Winter, “GRATIS”RAI 1, regia: Manu Mortera, “QUID 
SI”, cortometraggio, “LA PROVA” con Remo Girone regia: M. Pizziconi 

 
Speaker 
 

“STUDIO + LIVE”, conduttrice radio live show di Radio Studio +, “WOZZUP” Italia 1, “RADIO 
24”,”RADIO BRUNO”,”MODENA 90”, jingles pubblicitari  

 
- Numerosi eventi e convention in tutta Italia come ballerina – 

 
FORMAZIONE 

 
Titolo di studio  Maturità Magistrale Sperimentale c/o Liceo Carlo Porta – Monza (56/60) 
 

Danza e Canto (Milano – Roma - Londra):  
 

- Classica: Maurizio Bellezza, Erica Codecà, Barbara Geroldi, Alessandra Panzavolta, 
Bryan Poer, Gabriella Valenti, Joan Hewson. Esami con Dance Arts International 
Society of Russian Style Ballet (grade IV)  
Workshops: Oriella Dorella, Danuta Piasecka 

- Modern-Jazz: Anna Larghi, Garrison, Steve La Chance, Roberto Salaorni, Mauro 
Mosconi, Silvana Ranaudo, Virgilio Pitzalis, Irma Donghi, Molly Molloy, Miles Elkington 
Workshops: Daniel Tinazzi, Ranko Yokoyama, Guido Tuveri 

- Contemporanea: Susanna Beltrami (Cunningham), Enzo Procopio (Limòn) 
Workshops: Maurice Bejart, David Parsons, Moses Pendleton 

- Tip Tap: Tony Ventura, Gillian Dawson 
- Flamenco: William Seville 
- Pilates: Monica Germani, Juliette Ventura, Jasmine Arleo 
- Sbarra a terra: Robert Pomper, Erica Codecà 
- Danza di carattere: Erica Codecà, Enkel Zhuti 
- Psicomotricità: Luigi Morini 
- Burattinaggio e mimo: Compagnia Carlo Colla e figli 
- Canto: Liceo Musicale Monza, Patrizia Conte, Michele Fischietti, Luca Jurman 
- Recitazione: Aurelio Levante 

Studi @ New York City   
- Modern-Jazz e Theater Dance c/o Steps on Broadway, Broadway Dance Center, 

Dance Space con Max Stone, Susy Taylor, Michelle Assaf, Daniel Tinazzi, David 
Storey, Val Suarez, Michael Owens, Chet Walker 

- Contemporanea c/o Alvin Ailey American Dance Theater e Merce Cunningham Studio 
con Joan Peters (Dunham), Jonathan Riseling (Horton), Yung Yung TSuai (Graham) 

 Latest  
- PILATES MOVEMENT PRINCIPLES corso di formazione per istruttore Pilates con 

Balanced Body. 
- CORSO PER DIRIGENTI SPORTIVI E AMMINISTRATIVI ASD/SSD con FiscoCsen 

- Corso di formazione BLSD e manovre disostruzione 
- Corso di formazione estintori, sicurezza, uso e manutenzione 

-   

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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